
É cada vez mais reconhecido que os líderes religiosos e Organizações Baseadas na Fé são contribuintes essenciais para atingir os 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) e abordar crises ambientais e climáticas. Reconhecendo este facto, o UNEP 

(Programa das Nações Unidas para o Meio Ambiente) lançou a Iniciativa Fé pela Terra para interagir estrategicamente com 

Organizações Baseadas na Fé, mobilizar mais ações ambientais inspiradas na fé, aumentar as capacidades dos atores de fé e catalisar 

maiores sinergias entre eles e outros intervenientes.  Este curso online curto, ao ritmo próprio, que se concentra em estilos de vida 

sustentáveis, faz parte desse compromisso.

Os humanos estão a explorar excessivamente os recursos naturais de modo a satisfazer as suas necessidades e desejos, muitas vezes 

ignorando ou não entendendo o mal que está a ser causado. Este comportamento, ligado aos sistemas socioeconómicos dominantes, 

está a ter um efeito devastador no nosso planeta, com uma degradação ambiental generalizada a ocorrer a nível mundial. É imperativo 

que as pessoas adotem estilos de vida mais sustentáveis para reduzir o uso de recursos naturais tanto por parte dos indivíduos como 

por parte da sociedade para minimizar a nossa pegada coletiva (tendo em conta que esta responsabilidade não é partilhada de igual 

modo). Abordar este assunto completamente requer o envolvimento de todos os setores da sociedade, com este curso a centrar-se 

nos atores de fé, com base nas qualidades particulares e vantagens comparativas que eles têm.   

Este curso está desenhado para líderes religiosos, 

Organizações Baseadas na Fé, sociedade civil, Organi-

zações Não Governamentais, agências das Nações 

Unidas e outras instituições multilaterais, funcionários 

públicos, decisores políticos e indivíduos interessados 

por este assunto. Embora o ênfase seja nos atores de 

fé, perspetivas da fé e ações guiadas pela fé, este 

curso procura contribuir para a construção de 

sinergias entre diferentes intervenientes, sublinhando 

o valor do envolvimento com atores de fé na aborda-

gem a este desafio.

AUDIÊNCIA-ALVO
E ÊNFASE

No final deste curso, os participantes vão:

• Entender como os padrões e estilos de vida insustentáveis estão a provocar alterações 

climáticas e a causar imensa degradação ambiental em todo o mundo. 

• Ter conhecimento de diferentes formas e estratégias para abordar estilos de vida 

insustentáveis e reduzir pegadas ambientais, com ênfase no papel do sistema das 

Nações Unidas.

• Reconhecer diferentes perspetivas de fé sobre viver com moderação, evitar a ganância 

e o excesso, e como esses princípios podem ser abraçados para reduzir as pegadas 

ambientais.

• Ver exemplos de iniciativas guiadas pela fé que abordam a questão, nas quais se 

podem inspirar.

• Ter diretrizes, recursos e estratégias para os atores de fé para reduzirem e inspirarem 

outros a reduzir os seus hábitos de consumo, e viver de forma mais sustentável.  
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SOBRE O UNEP
Desde a sua origem em 1972, o UNEP-UN Environment Programm (Programas das Nações Unidas para o Meio Ambiente) tem 

sido a autoridade global que define a agenda ambiental, promove a implementação coerente da dimensão ambiental de 

desenvolvimento sustentável dentro do sistema das Nações Unidas e serve como um defensor, com autoridade, do meio 

ambiente global.  A missão do UNEP é dar liderança e encorajar parcerias no cuidado pelo meio ambiente, inspirando, 

informando e habilitando países e povos a melhorarem a sua qualidade de vida sem comprometerem a de gerações futuras. O 

UNEP trabalha de perto com os seus 193 estados-membros e representantes da sociedade civil, empresas, e outros grandes 

grupos e intervenientes para abordar desafios ambientais através da Assembleia das Nações Unidas para o Meio Ambiente, o 

organismo mundial de mais alto nível com poder de decisão sobre o meio ambiente. 

Euan McCartney trabalhou como Responsável pela Gestão de Programa na Iniciativa Fé Pela Terra do UNEP, de 

setembro de 2020 até fevereiros de 2022, no seguimento de um estágio. Euan foi responsável pela produção dos 8 módulos 

do curso online “Fé, Meio Ambiente e Alterações Climáticas”. Ele espera que este curso online e os outros excelentes módu-

los produzidos pelo KAICIID e os seus parceiros levem a um maior e mais eficaz compromisso de fé com os ODS e 

contribuam para ultrapassar os desafios ambientais que enfrentamos. 

DESIGN DO CURSO E METODOLOGIA
Este curso interativo digital foi desenhado especificamente para profissionais ocupados que não têm tempo para fazer o curso 

mais longo, moderado, sobre “Fé, Meio Ambiente e Alterações Climáticas”. Agora podem selecionar os tópicos temáticos 

relevantes e aprender em movimento. O curso é dado através de uma Plataforma MOOC-Massive Open Online Course (Curso 

Online de Aprendizagem em Larga Escala); este curso leva cerca de duas horas a completar e pode ser feito em qualquer lado, 

a qualquer hora, ao ritmo mais conveniente e a partir de um telefone ou computador. 

CERTIFICAÇÃO
Será emitido um certificado de conclusão aos 

participantes que obtenham uma pontuação total 

mínima de 70%.

REQUISITOS DE  
HARDWARE E 
SOFTWARE

Browsers recentes e atualizados

Dr. Iyad Abumoghli é o Diretor da Iniciativa Fé Pela Terra e Conselheiro Principal na relação com Organizações 

Baseadas na Fé no UNEP. Tem mais de 35 anos de experiência e ocupou cargos de direção em organizações internacio-

nais, no setor privado e instituições científicas. O Dr. Iyad Abumoghlio é especializado em planeamento estratégico, 

desenvolvimento sustentável, gestão de recursos de água e conhecimento e inovação.

Os objetivos deste curso são:

• Construir as capacidades dos atores de fé e traçar as ligações entre fé e estilos de vida, mostrando os papéis que a fé pode ter na 

abordagem do assunto 

• Fazer com que os participantes terminem o curso com uma melhor compreensão de como podem reduzir o seu impacto ambiental 

e a sua pegada de carbono

• Ajudar a contribuir para que se atinja o ODS 12 – Produção e Consumo Sustentáveis – bem como os ODS 10, 11 e 13.

OBJETIVOS DO CURSO
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Português
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